RECETTES DE CORAN ET DE HADITH
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Les invocations et les prieres - 3 Partie

Louange a Dieu, Seigneur des cieux et de la terre et de ce qu'il y a entre eux. Nous Lui
demandons aide et pardon, et L'implorons de nous préserver du mal de nos ames et des
méfaits de nos actes. Celui qu’Allah guide dans la bonne voie, nul ne peut I'égarer, et celui
gu’ll égare, nul ne peut le guider. Nous attestons qu’il n’y a nulle divinité digne d’'étre adorée
si ce n'est Allah, 'Unique sans associé€, et nous attestons que Mouhammad (psl) est Son
serviteur et envoye.

Que Dieu accorde Son salut et couvre de Sa bénédiction celui qu’ll a envoyé en miséricorde
pour I'humanité toute entiere. Il I'a envoyé pour transmettre le Livre explicite et la religion
droite, afin de sortir I’hnumanité des ténebres de I'association et de I'égarement vers la
lumiére de la foi et de la voie droite, par la grace de Son Seigneur, car Il est le plus
Miséricordieux des misericordieux.

Hadith 1338 :

Juwayriya rapporte que le propheéte (psl) a dit : « J'ai prononcé apres toi quatre mots qui, s'ils
étaient mis dans la balance avec ceux que tu as prononces ce jour, péseraient aussi lourd. [lI
s'agit des paroles suivantes ]: « Soubhanallahi Wa Bi Hamdihi, Adada Khalgihi, Wa Rid  &-
a Nafsihi, Wa Zinata Archihi, Wa Midada Kalimétihi  » (Gloire & Dieu, Dieu soit loué, autant
de fois que le nombre de Ses créatures, que cela Lui agrée, que la parure de Son Trone et
et que I'encre de de Ses paroles » (Mouslim)

Commentaire du hadith :

1- Juwayriya Bin Al Harith était 'une des épouses du prophéte (psl). Elle raconte que le
prophete (psl) fit la priere de I'aube puis sortit de bonne heure, alors qu’elle était dans son
oratoire en train de faire le Zikr. Puis il rentra une fois le soleil bien au dessus de I'horizon,
sans qu’elle n'ait bougé de sa place. Il lui dit alors : « Tu es toujours dans I'état ou je t'ai
quittée ? » « Oui », dit-elle. 1l dit alors : « J'ai dit apres toi trois fois de suite quatre paroles
qui, si on les pesait, dépasseraient en poids tout ce que tu as dit depuis ce matin: «Gloire,
pureté et louange a Dieu un nombre de fois égal & celui de Ses créatures, suffisant pour Le
satisfaire, égal au poids de Son Trone et au volume de I'encre de Ses paroles»

2- Ce hadith est un raccourci pour obtenir beaucoup de bienfaits en peu de temps et avec
peu de mots.

3- I montre également que les épouses du prophete (psl) s’adonnaient au zikr et elles
constituent une référence pour toute femme qui aspire a se rapprocher de son Seigneur.

Hadith 1341 :

Abo( Moussa Al Ach-ari rapport: “I'Envoyé de Dieu m’a dit: “O Abdallah Ibn Qays, aimerais-
tu que je t'indique I'un des trésors du Paradis ? [Cela consiste a dire : « L4 Haoula Wa L&
Wouwata llla Billahi  » (Il n’y a ni force ni puissance que par Dieu ». Nassa-i ajoute : « Wa
La Maldja Minallahi Il1a lleyhi  » (Il n’est nul refuge de Dieu qu'aupres de Lui »

Commentaire du hadith :

1- Cette invocation est, comme I'a indiqué le prophéte (psl), un trésor du Paradis. Dans une
autre version, il est dit qu’il est « un trésor qui se trouve sous le Tréne de Dieu ».

Les deux hadiths ne se contredisent pas puis que nous savons tous que le Paradis se trouve
sous le Trone d’Allah, Loué Soit-l.
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2- Cette invocation est également efficace contre tout ce que I'on craint et peut étre récitée
autant de fois que nécessaire (puisque le prophéte (psl) n'a pas fixé de limite ni de hombre).

La formule : « Hasbo®nallahi Wa Ni'mal Wakil  »

Une autre invocation tout aussi efficace est « « Hasbodnallahi Wa Ni'mal Wakil _ ».
Beaucoup de savants l'ont pratiqué et ont vu des résultats.

Ibn Abbass rapporte : « Dieu nous suffit et quel Bon Défenseur » c’est la formule prononcée
par Abraham quand on le jeta sur le Feu . Elle a été de méme prononcé par Mouhamad
(psl) quand on lui dit : « Les gens ont mobilisé des masses contre vous, craignez-les. Cela
augmenta leur fois et ils dirent : « Hasbo(nallahi Wa Ni'mal Wakil _ » (Dieu nous suffit, et
guel Bon Défenseur !) (Boukhari).

Pour le cas d’'Ibrahim, Dieu I'a relaté dans le Coran lorsque les mécréants voulurent le jeter
dans le Feu : « lIs dirent : « Brllez-le. Secourez vos divinités si vous voulez faire
quelque chose pour elles. Nous dimes : « O feu, soi s pour Abraham une fraicheur
salutaire ». lls voulaient ruser contre lui, maisc e sont eux que Nous rendimes les plus
grands perdants. Et Nous le sauvames, ainsi que Lol  t, vers une terre que Nous avions
bénie pour tout 'univers  » (S Anbiya, V 68-71)

Le prophéte (psl) également, de méme que ses compagnons, prononcerent cette formule

« Hasbodnallahi Wa Ni'mal Wakil _ » lorsque des mécréants s’étaient rassemblés et étaient
sur le point de leur tomber dessus. Allah le rappelle dans le Coran en ces termes : « Certes,
ceux auxqguels I'on disait : « Les gens se sontrass  emblés contre vous ; craignez-les »

- cela accrut leur foi — et ils dirent : « Allah no  us suffit, Il est notre meilleur garant ». Ils
revinrent donc avec un bienfait de la part d’Allah et une grace. Nul mal ne les toucha

et ils suivirent ce qui satisfait Allah. Et Allah e st Détenteur d'une grace immense » (S
Al Imrane, V 173-174)

En ces périodes de pré-campagne électorale dans notre pays, nous recommandons aux
musulmans de répéter cette formule tres souvent afin qu’Allah nous protege contre toute
dérive. Nous prions a Allah de préserver notre pays des troubles.

« HasboOnallahi Wa Ni'mal Wakil _ » est une arme redoutable a la portée de tout musulman
et les savants qui I'ont expérimenté ont obtenu les résultats escomptés chaque fois qu’ils
I'ont utilisé lorsqu’ils ont peur d’une situation.

Ibn Sunni rapporte également d’aprés Abou Darda, que le prophéte (psl) a dit : « Celui qui
récite 7 fois cette parole matin et soir : « Hassbiyallahou La ll1aha llla Houwa Aleyhi
Tawakkaltou Wa Houwa Rabboul Archil Azim  » (Allah me suffit ! Il n’y a d’autre Dieu que
Lui. Je me confie entierement a Lui. Il est le Maitre du Tréne immense », Allah lui suffira
contre tout ce qui le préoccupe des affaires d’ici-bas et du monde futur.

Qu’Allah nous mette a I'abri des troubles, nous fortifie notre foi et nous agrée nos ceuvres.

Paix sur vous

Site Web : http://www.imamagne.net Page 2 sur 2




